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DATI ANAGRAFICI

Denominazione I.C. NIGRA - TO

Codice meccanografico TOIC8A0002

Tipo istituto ISTITUTO COMPRENSIVO

Indirizzo VIA        BIANZE'             7

Provincia TORINO

Comune TORINO

CAP 10100

Telefono 01101159340

Email TOIC8A0002@istruzione.it

Sito web https://www.icnigra.edu.it/

Numero Alunni 0

Plessi TOIC8A0002

TOAA8A001V

TOEE8A0014

TOMM8A0013
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PROGETTI E MODULI
 

RIEPILOGO CANDIDATURA

Avviso Orientamento

Istituto TOIC8A0002 - I.C. NIGRA

Codice candidatura 12485

Importo totale richiesto € 19.980,00

Num. Prot. Delibera Collegio

docenti

66

Data Delibera Collegio docenti 13/05/2025

Num. Prot. Delibera Consiglio

d'istituto

88

Data Delibera Consiglio d'istituto 14/05/2025

RIEPILOGO PROGETTI RICHIESTI

Progetto Importo

ESO4.6.A4.D - OrientaMENTE € 19.980,00

TOTALE PROGETTI € 19.980,00

RIEPILOGO MODULI RICHIESTI

Sottoazione Tipologia modulo Titolo Importo

ESO4.6.A4.D Orientamento per scuole

secondarie di primo grado

Classi Prime - Conoscenza di

sé e Metodo di studio

€ 6.660,00

ESO4.6.A4.D Orientamento per scuole

secondarie di primo grado

Classi seconde:

Consapevolezza di sé e

orientamento alla scelta

€ 6.660,00

ESO4.6.A4.D Orientamento per scuole

secondarie di primo grado

Classi terze: conoscenza di

sé e scelta consapevole

€ 6.660,00

TOTALE MODULI € 19.980,00
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Progetto: OrientaMENTE

ESO4.6.A4

ESO4.6.A4.D

Titolo ESO4.6.A4.D - OrientaMENTE

Descrizione Il progetto intende promuovere un orientamento efficace degli

studenti, finalizzato a ridurre la dispersione scolastica e a favorire

il successo formativo. Verranno potenziate le competenze

personali e relazionali, attraverso attività mirate su:

Conoscenza e la consapevolezza di sé delle proprie capacità e

preferenze.

Potenziamento e supporto della motivazione.

Acquisizione del senso dell'imprenditorialità grazie allo sviluppo di

capacità progettuali e decisionali.

Miglioramento delle capacità di valutazione e di autovalutazione.

Miglioramento delle capacità di collaborazione e comunicazione.

Sviluppo di metodo di studio personalizzato.

Scoperta del proprio stile di apprendimento.

Acquisizione delle strategie più efficaci.

Acquisizione delle corrette conoscenze sui diversi percorsi

formativi e professionali.

Acquisizione delle corrette conoscenze sul mondo del lavoro su

scala territoriale, nazionale e globale.

Coinvolgimento delle famiglie nella cultura  dell’orientamento dei

figli, inteso come momento di dialogo e di condivisione dei progetti

di vita dei ragazzi.

Favorire le scelte in base ad interessi e abilità individuali.

Promozione della scelta della “giusta” scuola secondaria di II

grado attraverso visite agli istituti scolastici presenti sul territorio.

Il progetto si compone di più moduli formativi che integreranno il

Piano triennale dell’offerta formativa della scuola, e saranno

pensati per accompagnare nel triennio gli allievi.

Le attività laboratoriali, le consulenze individuali, con test di

valutazione delle abilità, saranno quelle  preferite per lo

svolgimento dei moduli.

Le attività saranno uno strumento essenziale

nell’accompagnamento dei ragazzi nel loro percorso.

percorso.formativo e avranno una valenza interdisciplinare di

crescita personale e individualizzata.

Codice CUP E13C25001080001
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Data inizio prevista 01/10/2025

Data fine prevista 30/12/2026

Numero moduli 3

Importo richiesto € 19.980,00
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MODULO

Tipo modulo Orientamento per scuole secondarie di primo grado

Titolo modulo 98750 - Classi Prime - Conoscenza di sé e Metodo di studio

Descrizione Il modulo, articolato in attività laboratoriali, consulenze individuali

e test di valutazione delle abilità e competenze, ha l’obiettivo di

accompagnare gli studenti nello sviluppo della consapevolezza di

sé e nella costruzione di un metodo di studio efficace e

personalizzato. In particolare, mira a:

Favorire la conoscenza di sé e l'acquisizione di una maggiore

consapevolezza delle proprie potenzialità, preferenze e limiti;

Potenziare la motivazione intrinseca e la fiducia nelle proprie

capacità;

Sviluppare capacità progettuali e decisionali, promuovendo il

senso dell’imprenditorialità personale;

Migliorare le capacità di valutazione e autovalutazione;

Rafforzare le competenze comunicative e collaborative;

Scoprire e valorizzare il proprio stile di apprendimento;

Costruire un metodo di studio personalizzato, basato sulle

caratteristiche individuali;

Acquisire strategie di apprendimento efficaci e funzionali agli

obiettivi personali.

Data inizio prevista 01/10/2025

Data fine prevista 30/12/2026

Sede dove è previsto il modulo TOIC8A0002

Numero destinatari 20

Numero ore 30

Destinatari Studentesse/studenti scuola Secondaria di I grado
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SCHEDA FINANZIARIA MODULO

Classi Prime - Conoscenza di sé e Metodo di studio

Tipo Costo Voce di costo Modalità calcolo Valore unitario Importo

Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00

Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00

Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 3.060,00

Opzionale Figura aggiuntiva Costo partecipante 30€ /

partecipante

€ 600,00

TOTALE € 6.660,00
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MODULO

Tipo modulo Orientamento per scuole secondarie di primo grado

Titolo modulo 98757 - Classi terze: conoscenza di sé e scelta consapevole

Descrizione Il modulo, attraverso attività laboratoriali, consulenze individuali e

test per la valutazione delle abilità e competenze, si propone di

accompagnare gli studenti – e le loro famiglie – in un percorso di

crescita personale e orientamento consapevole. Gli obiettivi

specifici sono:

Favorire la conoscenza di sé, delle proprie attitudini, preferenze e

potenzialità;

Rafforzare la motivazione allo studio e la fiducia nelle proprie

capacità;

Sviluppare il senso dell’imprenditorialità personale, attraverso il

potenziamento delle capacità progettuali e decisionali;

Migliorare le competenze di valutazione e autovalutazione;

Potenziare le abilità relazionali, comunicative e collaborative.

Fornire informazioni aggiornate e corrette sui percorsi formativi e

professionali disponibili;

Promuovere la conoscenza del mondo del lavoro, a livello

territoriale, nazionale e globale;

Guidare gli studenti nella costruzione di un percorso scolastico

coerente con le proprie inclinazioni e aspirazioni;

Favorire scelte consapevoli, basate su interessi e abilità

individuali;

Offrire esperienze dirette di orientamento attraverso visite agli

istituti scolastici del territorio;

Informare sulle opportunità formative e occupazionali post-

scolastiche.

Promuovere una cultura dell’orientamento all’interno del nucleo

familiare, come momento di dialogo e condivisione dei progetti di

vita;

Supportare i genitori nel ruolo di accompagnatori consapevoli

delle scelte scolastiche e professionali dei propri figli.

Data inizio prevista 01/10/2025

Data fine prevista 30/12/2026

Sede dove è previsto il modulo TOIC8A0002

Numero destinatari 20
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Numero ore 30

Destinatari Studentesse/studenti scuola Secondaria di I grado

SCHEDA FINANZIARIA MODULO

Classi terze: conoscenza di sé e scelta consapevole

Tipo Costo Voce di costo Modalità calcolo Valore unitario Importo

Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00

Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00

Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 3.060,00

Opzionale Figura aggiuntiva Costo partecipante 30€ /

partecipante

€ 600,00

TOTALE € 6.660,00
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MODULO

Tipo modulo Orientamento per scuole secondarie di primo grado

Titolo modulo 98754 - Classi seconde: Consapevolezza di sé e orientamento

alla scelta

Descrizione Il modulo, articolato in attività laboratoriali, consulenze individuali

e test di valutazione delle abilità e competenze, ha l’obiettivo di

accompagnare gli studenti nello sviluppo della consapevolezza di

sé e nel processo di orientamento alla scelta scolastica e

professionale. In particolare, intende promuovere:

La conoscenza e la consapevolezza di sé, delle proprie

preferenze, capacità e potenzialità;

Il potenziamento della motivazione e della fiducia in sé stessi;

Lo sviluppo di capacità progettuali e decisionali, in un’ottica di

imprenditorialità personale;

Il miglioramento delle capacità di valutazione e autovalutazione;

Il rafforzamento delle competenze comunicative e relazionali;

L’acquisizione di informazioni corrette e aggiornate sui diversi

percorsi formativi e professionali;

La conoscenza del mondo del lavoro a livello territoriale,

nazionale e globale.

Data inizio prevista 01/10/2025

Data fine prevista 30/12/2026

Sede dove è previsto il modulo TOIC8A0002

Numero destinatari 20

Numero ore 30

Destinatari Studentesse/studenti scuola Secondaria di I grado
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DICHIARAZIONI
 
þ Si dichiara di essere in possesso dell’approvazione del conto consuntivo/rendiconto relativo
all'ultimo anno di esercizio utile a garanzia della capacità gestionale dei soggetti beneficiari
richiesta dai Regolamenti dei Fondi Strutturali Europei

 

SCHEDA FINANZIARIA MODULO

Classi seconde: Consapevolezza di sé e orientamento alla scelta

Tipo Costo Voce di costo Modalità calcolo Valore unitario Importo

Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00

Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00

Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€ / ora € 3.060,00

Opzionale Figura aggiuntiva Costo partecipante 30€ /

partecipante

€ 600,00

TOTALE € 6.660,00
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