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REGOLAMENTO FRUIZIONE PASTO DOMESTICO
(Approvato dal Consiglio d’Istituto con delibera n. del 5/5/2026)

Si emana il seguente regolamento per la consumazione del pasto domestico nei locali
dell’Istituto, nel rispetto degli interessi degli alunni, degli insegnanti e del personale scolastico
in genere.

Il pasto domestico potra essere consumato a scuola qualora le famiglie abbiamo presentato la
richiesta entro i termini indicati da apposita circolare. Solo in caso di motivate esigenze sara
possibile passare al pasto domestico dopo i termini stabiliti.

Il vincolo della scelta € annuale per la scuola primaria e quadrimestrale per la secondaria. Le
eventuali richieste di revoca dovranno essere accompagnate da giustificati motivi.

| genitori dovranno comunicare all'inizio dellanno e tempestivamente eventuali allergie o
intolleranze del proprio figlio/a

| genitori sollevano la scuola da responsabilita circa il pasto consumato dal proprio figlio in
relazione alla qualita ed alla quantita degli alimenti, alla corretta preparazione, al trasporto ed
alla conservazione dello stesso.

Le famiglie cureranno di variare i cibi attenendosi al criterio di corretto bilanciamento
alimentare del pasto e alla agevolezza di consumazione dello stesso in ambiente scolastico.
Sara cura dei genitori istruire ed educare il proprio figlio relativamente al consumo del pasto
domestico a scuola con particolare riferimento al divieto di scambiare alimenti con i compagni
al fine di limitare il pericolo di contaminazioni.

Il pasto deve essere portato a scuola (al mattino fin dalla prima ora) in idonei contenitori adatti
alla conservazione dei prodotti alimentari. La scuola non pud fornire attrezzature per la
conservazione durante la mattina, pertanto i cibi andranno riposti in apposite borse (termiche)
per alimenti, fornite dalla famiglia (non negli zaini)

| contenitori di cui sopra devono essere chiusi € non & consentito agli alunni consumare gli
alimenti al di fuori degli orari destinati al servizio mensa. Non & consentito portare contenitori
di vetro.
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| bambini dovranno essere dotati di adeguato kit per il consumo del pasto domestico, che
preveda: tovaglietta, tovagliolo, bicchiere e posate. Si ricorda infatti che né I'azienda erogatrice
del servizio per la refezione scolastica né la scuola sono autorizzate a fornire detto materiali
agli alunni che hanno optato per il pasto domestico.

Gli alunni/le alunne dovranno essere muniti di borraccia per 'acqua.

Gli allievi che opteranno per la consumazione del pranzo tramite il pasto domestico
accederanno al refettorio della scuola sotto la vigilanza dei docenti in servizio in quel momento
sulla classe (per la scuola primaria), o con gli educatori incaricati della sorveglianza mensa
(per la secondaria).

Per la scuola primaria la pulizia e l'igienizzazione dei locali sara a cura della stessa ditta di
ristorazione. Il servizio di pulizia, il cui costo € presente come quota parte anche nel
corrispettivo di ogni singolo pasto della refezione scolastica, sara a carico delle famiglie degli
alunni che consumano il pasto domestico. La quota annua sara calcolata a inizio di ogni anno
scolastico sulla base dell'effettivo numero di fruitori del pasto domestico.

Detta quota verra comunicata tramite circolare ai genitori degli alunni della primaria nei primi
mesi di scuola e andra corrisposta per ciascun figlio a mezzo di pagamento tramite PagoPA.
La quota per la pulizia non € in nessun caso rimborsabile.

Per la scuola secondaria la pulizia e l'igienizzazione dei locali nei quali gli alunni consumano il
pasto domestico & svolta dal personale della Cooperativa SAFAtletica e il costo & compreso
nella quota corrisposta dalle famiglie per la sorveglianza al pasto domestico.
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